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LES MÉTIERS DU SOCIAL : 
DEUX PUBLICATIONS POUR 
S’ORIENTER DANS CE SECTEUR
Pour rejoindre les professions du social, les DE (diplômes  d’État) 
constituent la principale voie d’accès.  Néanmoins plusieurs diplômes 
permettent aux jeunes de se former pour accéder aux métiers de ce 
secteur. À travers deux nouvelles publications, Les métiers du social et 
Les métiers du social en Occitanie, les jeunes en recherche d’informations 
pour s’orienter trouveront tous les outils pour élaborer un projet de 
formation et réussir leur insertion professionnelle.

COLLECTION PARCOURS - LES MÉTIERS DU SOCIAL
Cette publication présente 15 métiers du secteur social classés en 5 familles 
(aide sociale, éducation spécialisée, insertion professionnelle, aide à domicile 
et développement local). Côté études, l’édition 2019 présente les filières 
d’études (diplômes d’État, BTS, DUT, diplômes de l’animation ….). Niveau 
emploi, elle dresse le panorama des employeurs du secteur, les tendances de 
recrutement, les compétences attendues, les conditions de travail, et les clés 
pour débuter. En complément un dico des métiers et un carnet d’adresses.
À noter que notre territoire est à l’honneur dans cette édition nationale avec 
les témoignages de Laura Viera, aide médico-psychologique en IME (institut 
médico-éducatif ), et Céline Benmussa, Psychologue dans une MECS (maison 
d’enfants à caractère social), à Montpellier.

LES MÉTIERS DU SOCIAL EN OCCITANIE
À travers 12 métiers, retrouvez l’ensemble des informations nécessaires 
pour s’orienter dans ce secteur dans les académies de Montpellier et de 
Toulouse. Pour chaque métier, on y présente les formations pour y accéder, 
les débouchés et les salaires, les perspectives d’emploi, les qualités et 
compétences liées à l’emploi ainsi que les lieux de formation en Occitanie. On 
notera que 14 formations sociales sont agréées ou financées par la Région. 
Elles sont proposées par plus d’une vingtaine d’écoles.
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Chiffres clés en  Occitanie 

Nombre de travailleurs sociaux : 181 053 emplois en région 
(dont 98 % d’emploi salarié)
3e secteur employeur sur les 38 en région 
83 % emploi féminin 
79 % emploi en contrat à durée indéterminée
6 389 établissements médico-sociaux
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