
GUIDE POUR L’ORAL DU DNB – PARCOURS AVENIR
Pour être sûr de réussir cette épreuve, vous devez absolument la préparer et vous entraîner !
Le jour de l’oral, vous aurez le droit à quelques notes et à un diaporama (fortement conseillé). 
Le but de l’oral n’est pas de lire vos notes. 
Voici un plan simple et efficace pour structurer votre présentation : 

1  ° partie de l’épreuve –   Présent  ation orale   (5 min)

Introduction : 

Se présenter au jury,                                                                                                                      
Présenter le sujet (dans le parcours avenir, titre …) et justifier le choix du sujet                           
Annoncer le plan de l’exposé

Développement (en  2 ou 3 parties)

 Décrire le projet choisi : secteur d’activité si c’est un métier,  filière… 

 Analyse de votre parcours avenir, éventuellement en lien avec le stage, les mini stages, les 
portes ouvertes des lycées, rendez-vous avec la conseillère d’orientation et intérêts 
personnels ( expérience personnelle, …) motivant votre choix d’orientation et/ou 
professionnel
 Présentation de la ou des formations possibles : cursus des études (durée, lieux : 
établissements), diplômes (en précisant les acronymes)...

 Approfondissement personnel du sujet (formuler un avis personnel, exprimer son opinion 
de manière argumentée sur vos choix) : réflexion sur votre projet d'avenir, qualités et 
compétences attendues dans le(s) métier(s) présenté(s).

 Présentation de la démarche de recherche (sources utilisées pour préparer l'exposé, les 
compétences acquises...)

Conclusion : Dire ce que vous a apporté le projet : qu'en retenez-vous personnellement ? 
Quelles principales connaissances avez-vous acquises ? Comment avez-vous évolué dans 
vos choix d’orientation?

2  ° partie de l’épreuve -   Répondre aux questions du jury   (10 min)

Après avoir réalisé votre présentation, le jury vous posera des questions pour préciser ou 
approfondir certains points. Pendant la préparation de votre oral, n’hésitez donc pas à 
anticiper les questions que le jury pourrait vous poser.

Grille d’évaluation de l’épreuve     :

MAÎTRISE DE L'EXPRESSION ORALE
50 points

Maîtrise
insuffisante

Maîtrise
fragile

Maîtrise
satisfaisante

Très bonne
maîtrise

S’exprimer de façon maîtrisée à l’oral.

 Gérer le volume, le débit et l’articulation de la voix

 Maîtriser son attitude et son regard

 Être capable de se détacher de ses notes   

Exprimer son ressenti, ses sentiments, 
formuler un avis personnel à propos d’une 
œuvre ou d’une situation en visant à faire 
partager son point de vue

 Exprimer son ressenti, ses sentiments

 Formuler un avis personnel avec un vocabulaire   
 précis et des phrases bien construites

Participer de façon constructive à des 
échanges oraux

  Répondre de manière pertinente 

MAÎTRISE DU SUJET PRÉSENTÉ
50 points

Maîtrise
insuffisante

Maîtrise
fragile

Maîtrise
satisfaisante

Très bonne
maîtrise

Rendre compte de sa démarche

  Proposer un exposé structuré et organisé

  Mobiliser des connaissances en rapport avec le 
  sujet et sans erreurs

Raisonner / Argumenter

  Exprimer une réflexion, une argumentation sur le 
  sujet

Faire preuve d’initiative

  Manifester de la créativité, de la motivation

 Porter un regard critique sur sa production 

                                                                                                                    
                                                                                                                     Total sur 100 points



GUIDE POUR L’ORAL DU DNB – PARCOURS CITOYEN
Pour être sûr de réussir cette épreuve, vous devez absolument la préparer et vous entraîner !
Le jour de l’oral, vous aurez le droit à quelques notes et à un diaporama (fortement conseillé). 
Le but de l’oral n’est pas de lire vos notes. 
Voici un plan simple et efficace pour structurer votre oral : 

1  ° partie de l’épreuve -   Présent  ation orale   (5 min)

Introduction : 

Se présenter au jury, 

Présenter le sujet (dans le parcours citoyen, titre …) et justifier le choix du sujet

 Annoncer le plan de l’exposé

Développement (en  2 ou 3 parties)

 Description du sujet choisi en détaillant les connaissances acquises et les qualités citoyennes 
développées

 Approfondissement personnel du sujet : formuler un avis personnel, exprimer son opinion 
de manière argumentée sur le sujet, en relation avec la société (en fonction du sujet choisi : 
relation aux autres, vivre ensemble, respect de la Loi et du Droit, le devoir de mémoire…)

 Présentation de la démarche de recherche (sources utilisées pour préparer l'exposé, les 
compétences acquises...)

Conclusion : Dire ce que vous a apporté le projet : qu'en retenez-vous personnellement ? 
Quelles principales connaissances avez-vous acquises ? Comment avez-vous évolué dans 
votre posture de citoyen?

2  ° partie de l’épreuve -   Répondre aux questions du jury   (10 min)

Après avoir réalisé votre présentation, le jury vous posera des questions pour préciser ou 
approfondir certains points. Pendant la préparation de votre oral, n’hésitez donc pas à 
anticiper les questions que le jury pourrait vous poser.

Grille d’évaluation de l’épreuve     :

MAÎTRISE DE L'EXPRESSION ORALE
50 points

Maîtrise
insuffisante

Maîtrise
fragile

Maîtrise
satisfaisante

Très bonne
maîtrise

S’exprimer de façon maîtrisée à l’oral.

 Gérer le volume, le débit et l’articulation de la voix

 Maîtriser son attitude et son regard

 Être capable de se détacher de ses notes   

Exprimer son ressenti, ses sentiments, 
formuler un avis personnel à propos d’une 
œuvre ou d’une situation en visant à faire 
partager son point de vue

 Exprimer son ressenti, ses sentiments

 Formuler un avis personnel avec un vocabulaire   
 précis et des phrases bien construites

Participer de façon constructive à des 
échanges oraux

  Répondre de manière pertinente 

MAÎTRISE DU SUJET PRÉSENTÉ
50 points

Maîtrise
insuffisante

Maîtrise
fragile

Maîtrise
satisfaisante

Très bonne
maîtrise

Rendre compte de sa démarche

  Proposer un exposé structuré et organisé

  Mobiliser des connaissances en rapport avec le 
  sujet et sans erreurs

Raisonner / Argumenter

  Exprimer une réflexion, une argumentation sur le 
  sujet

Faire preuve d’initiative

  Manifester de la créativité, de la motivation

 Porter un regard critique sur sa production 

                                                                                                                    
                                                                                                                     Total sur 100 points



GUIDE POUR L’ORAL DU DNB – PARCOURS SANTE
Pour être sûr de réussir cette épreuve, vous devez absolument la préparer et vous entraîner !
Le jour de l’oral, vous aurez le droit à quelques notes et à un diaporama (fortement conseillé). 
Le but de l’oral n’est pas de lire vos notes. 
Voici un plan simple et efficace pour structurer votre oral : 

1  ° partie de l’épreuve -   Présent  ation orale   (5 min)

Introduction : 

Se présenter au jury, 

Présenter le sujet (dans le parcours santé, titre …) et justifier le choix du sujet

 Annoncer le plan de l’exposé

Développement (en  2 ou 3 parties)
Description du sujet choisi en détaillant les connaissances acquises et les compétences 
développées

Approfondissement personnel du sujet (formuler un avis personnel, exprimer son opinion de 
manière argumentée) : analyse de votre parcours de santé au sein du collège et intérêts 
personnels motivant votre choix de sujet, les conséquences sur votre comportement ou vos 
habitudes de vie et de santé (ont-elles changées?)

Présentation de la démarche de recherche (sources utilisées pour préparer l'exposé, les 
compétences acquises...)

Conclusion : Dire ce que vous a apporté le projet : qu'en retenez-vous personnellement ? 
Quelles principales connaissances avez-vous acquises ? Comment avez-vous évolué dans 
votre connaissance du corps humain et de sa santé?

2  ° partie de l’épreuve -   Répondre aux questions du jury   (10 min)

Après avoir réalisé votre présentation, le jury vous posera des questions pour préciser ou 
approfondir certains points. Pendant la préparation de votre oral, n’hésitez donc pas à 
anticiper les questions que le jury pourrait vous poser.

Grille d’évaluation de l’épreuve     :

MAÎTRISE DE L'EXPRESSION ORALE
50 points

Maîtrise
insuffisante

Maîtrise
fragile

Maîtrise
satisfaisante

Très bonne
maîtrise

S’exprimer de façon maîtrisée à l’oral.

 Gérer le volume, le débit et l’articulation de la voix

 Maîtriser son attitude et son regard

 Être capable de se détacher de ses notes   

Exprimer son ressenti, ses sentiments, 
formuler un avis personnel à propos d’une 
œuvre ou d’une situation en visant à faire 
partager son point de vue

 Exprimer son ressenti, ses sentiments

 Formuler un avis personnel avec un vocabulaire   
 précis et des phrases bien construites

Participer de façon constructive à des 
échanges oraux

  Répondre de manière pertinente 

MAÎTRISE DU SUJET PRÉSENTÉ
50 points

Maîtrise
insuffisante

Maîtrise
fragile

Maîtrise
satisfaisante

Très bonne
maîtrise

Rendre compte de sa démarche

  Proposer un exposé structuré et organisé

  Mobiliser des connaissances en rapport avec le 
  sujet et sans erreurs

Raisonner / Argumenter

  Exprimer une réflexion, une argumentation sur le 
  sujet

Faire preuve d’initiative

  Manifester de la créativité, de la motivation

 Porter un regard critique sur sa production 

                                                                                                                    
                                                                                                                     Total sur 100 points



GUIDE POUR L’ORAL DU DNB – PARCOURS ARTISTIQUE ET
CULTUREL

Pour être sûr de réussir cette épreuve, vous devez absolument la préparer et vous entraîner !
Le jour de l’oral, vous aurez le droit à quelques notes et à un diaporama (fortement conseillé). 
Le but de l’oral n’est pas de lire vos notes. 
Voici un plan simple et efficace pour structurer votre oral : 

1  ° partie de l’épreuve -   Présent  ation orale   (5 min)

Introduction : 

Se présenter au jury, 

Présenter le sujet (dans le parcours artistique et culturel, titre …) et justifier le choix du sujet

Annoncer le plan de l’exposé

Développement (en  2 ou 3 parties)

Présentation de l'artiste (peintre, réalisateur, auteur, compositeur…), courant artistique, situer
l’artiste et son oeuvre dans son contexte historique…                                                                          
Description de l’oeuvre (forme, techniques employées…) et analyse de l’œuvre 
(interprétation : message délivré par l’artiste, impact de l’oeuvre à son époque...)

Approfondissement personnel du sujet (formuler un avis personnel, exprimer son opinion de 
manière argumentée sur l’œuvre et sur l’artiste)
Donner des références d'autres œuvres du même artiste ou/et d’un autre artiste qui a traité 
le thème (influences historiques ou stylistiques de l’oeuvre sur d’autres artistes)

Présentation de la démarche de recherche (sources utilisées pour préparer l'exposé, les 
compétences acquises…)

Conclusion : Dire ce que vous a apporté le projet : qu'en retenez-vous personnellement ? 
Quelles principales connaissances avez-vous acquises ? Comment avez-vous évolué dans 
votre connaissance du monde?

2  ° partie de l’épreuve -   Répondre aux questions du jury   (10 min)

Après avoir réalisé votre présentation, le jury vous posera des questions pour préciser ou 
approfondir certains points. Pendant la préparation de votre oral, n’hésitez donc pas à 
anticiper les questions que le jury pourrait vous poser.

Grille d’évaluation de l’épreuve     :

MAÎTRISE DE L'EXPRESSION ORALE
50 points

Maîtrise
insuffisante

Maîtrise
fragile

Maîtrise
satisfaisante

Très bonne
maîtrise

S’exprimer de façon maîtrisée à l’oral.

 Gérer le volume, le débit et l’articulation de la voix

 Maîtriser son attitude et son regard

 Être capable de se détacher de ses notes   

Exprimer son ressenti, ses sentiments, 
formuler un avis personnel à propos d’une 
œuvre ou d’une situation en visant à faire 
partager son point de vue

 Exprimer son ressenti, ses sentiments

 Formuler un avis personnel avec un vocabulaire   
 précis et des phrases bien construites

Participer de façon constructive à des 
échanges oraux

  Répondre de manière pertinente 

MAÎTRISE DU SUJET PRÉSENTÉ
50 points

Maîtrise
insuffisante

Maîtrise
fragile

Maîtrise
satisfaisante

Très bonne
maîtrise

Rendre compte de sa démarche

  Proposer un exposé structuré et organisé

  Mobiliser des connaissances en rapport avec le 
  sujet et sans erreurs

Raisonner / Argumenter

  Exprimer une réflexion, une argumentation sur le 
  sujet

Faire preuve d’initiative

  Manifester de la créativité, de la motivation

 Porter un regard critique sur sa production 

                                                                                                                    
                                                                                                                   Total sur 100 points
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